
Zürche Zürcher Judo und Ju-Jitsu Verband

______________________________________________________________________

J+S FK und Verbandsmodul SJV mit Otto Fend

ORT Dojo Judo Team Bülach – Allmendstrasse 8 – Stadthalle Bülach

DATUM Samstag, 12. Januar 2013

ZEIT Samstag von 10.00 bis 16.00 Uhr

In der Mittagspause erhalten alle Kursteilnehmer 1 Sandwich (mit “Schinken
oder Käse“) und 1 Mineralwasser 50 cl nach “freier“ Wahl!

KURSKOSTEN Fr. 50.- für Mitglieder vom Zürcher Judo und Ju-Jitsu Verband

Fr. 80.- für Nichtmitglieder des ZJV

MODUL Harai-goshi (Hüftfegen)
Situatives Technikerwerbstraining mit Harai-goshi in versch. Varianten!

Methodische Tipp’s und Vorübungen zum Erlernen vom Wurfprinzip auf den
Stufen EAG, Tandoku-renshu, Uchi-komi (Bewegungsmuster), Anwendungs-
formen, Kombinationen, Gegenwürfe, Übergang Stand/Boden, Varianten
und Fehlerkorrekturen.

J+S FK Dieses SJV Verbandsmodul zählt nur als J+S FK, wenn deine
ANMELDUNG online o d e r mit dem offiziellen J+S Formular
(Anmeldung zur Leiteraus- und -weiterbildung) durch den
verantwortlichen J+S Coach von deinem Klub/Schule erfolgt.
Der Kurs ist vom SJV mit der Nr. 001.13.124 bewilligt. (1 Tag)

KURSLEITUNG Otto Fend (6.Dan) J+S Experte - dipl. Judolehrer SJV

ORGANISATION Kurt Naegeli (6.Dan) dipl. Judolehrer SJV

ANMELDUNG Als FK für alle J+S Leiter:

Durch den J+S Coach online über www.jugendundsport.ch oder per J+S
Formular an den SJV senden.
WICHTIG: Bitte Kopie der Anmeldung an jtb@bluewin.ch senden!

Als Techn. Judokurs (1 Tag) “ohne“ J+S Leiterausbildung:

Direkt an Kurt Naegeli mit Name, Vorname, Adresse, Geburtsdatum,
Grad, SJV Passnummer, Klub/Schule und Telefon/Fax/E-Mail senden!

Kurt Naegeli – Allmendstrasse 38 – 8180 Bülach
Telefon- und Faxnummer: 044 860 20 96 – E-Mail: jtb@bluewin.ch
Homepage: www.judo-team-buelach.ch (z.B. Anfahrtsplan zum Dojo!)

Bülach, 24.01.2012/kn


